
KENDİ DERS ÇALIŞMA PROGRAMINI OLUŞTUR! 

NEDİR? 

Ders programı, senin hedefine ulaşmak için okul derslerinin kazanım, öğrenim, sınav ve deneme 

sürecini en iyi şekilde tamamlamanı sağlayan plandır. 

NİÇİN HAZIRLANIR? NASIL HAZIRLANIR? 

Öncelikle, her adımını hayatını kolaylaştıracak şekilde hazırlayacağın bir ders çalışma programı 

çizelgesine ihtiyacın var. 

• Sevdiğin dersler ve sevmediğin dersleri arka arkaya getirirsen çalışma sırasında 

motivasyonunu kaybetmezsin. 

• Programında sevdiğin aktiviteleri, kitap okumayı ve sporu ihmal etmemelisin. Böylece 

sıkılmadan öğrendiğin bir program ve öğreneceğin bilgilerle sınavlara kolayca 

hazırlanabilirsin. Artık ders programı nasıl hazırlanır biliyorsun! Şimdi harekete geçmenin ve 

kendine güvenerek her gün daha iyisini başarmanın tam zamanı! 

• Hayatına yön vermek ve gelecekteki hedeflerine zorlanmadan ulaşmak için ders çalışma 

programı hazırlamalısın. 

• Evde sıkılmadan ders çalışmak, eksiklerini telafi etmek, deneme ve sınavlara en rahat şekilde 

hazırlanmak için programını hazırlamaya başla! 

Aşağıdaki örnekten yararlanarak siz de kendi haftanızı planlayabilirsiniz 

  Pazartesi/Salı…….. HAFTA SONU 

 Okul • Dinlenme 

• Karışık test çözümü, 
eksiklerimiz varsa 
çeşitli kaynaklardan 
tamamlama (ders 
videosu, eba, aile, 
arkadaşlar,vb.) 

• Haftalık tekrar, 
deneme testleri, 
araştırma 

• Aile ile vakit 
geçirme 

• Hobiler 
 
  

 Dinlen 

 Ödev-Tekrar 

 MOLA 

 Kitap Okuma 

 Yemek 

 Sonraki gün tekrarı 

 Spor, hobi 

 MOLA 

 Test çözümü 

 Aile ile vakit geçirme 

 Uyku vakti 

   
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


