KENDi DERS CALISMA PROGRAMINI OLUSTUR!
NEDIR?

Ders programi, senin hedefine ulasmak icin okul derslerinin kazanim, 6grenim, sinav ve deneme
surecini en iyi sekilde tamamlamani saglayan plandir.

NiGiN HAZIRLANIR? NASIL HAZIRLANIR?

Oncelikle, her adimini hayatini kolaylastiracak sekilde hazirlayacagin bir ders ¢alisma programi
cizelgesine ihtiyacin var.

e Sevdigin dersler ve sevmedigin dersleri arka arkaya getirirsen ¢alisma sirasinda
motivasyonunu kaybetmezsin.

e Programinda sevdigin aktiviteleri, kitap okumayi ve sporu ihmal etmemelisin. Béylece
stkilmadan 6grendigin bir program ve 6grenecegin bilgilerle sinavlara kolayca
hazirlanabilirsin. Artik ders programi nasil hazirlanir biliyorsun! Simdi harekete gegmenin ve
kendine glivenerek her giin daha iyisini basarmanin tam zamani!

e Hayatina yon vermek ve gelecekteki hedeflerine zorlanmadan ulagsmak igin ders galisma
programi hazirlamalisin.

e Evde sikilmadan ders ¢alismak, eksiklerini telafi etmek, deneme ve sinavlara en rahat sekilde
hazirlanmak icin programini hazirlamaya basla!

Asagidaki 6rnekten yararlanarak siz de kendi haftanizi planlayabilirsiniz

Pazartesi/Sali........ HAFTA SONU
Okul e Dinlenme
Dinlen o Karisik test ¢ozimdi,
Odev-Tekrar eksiklerimiz varsa

cesitli kaynaklardan

MOLA

- tamamlama (ders
Kitap Okuma . .

videosu, eba, aile,

Yemek arkadaslar,vb.)
Sonraki glin tekrari e Haftalik tekrar
Spor, hobi deneme testleri,
MOLA arastirma
Test ¢c6zUmu o Aileile vakit
Aile ile vakit gecirme gecirme

Uyku vakti * Hobiler







